[image: Описание: C:\Users\Никита\Desktop\work`\колонтитулы\logo.png]
АНО ВО «Восточно – Европейский институт психоанализа» (eeip.ru)
 Дистанционное обучение (do.eeip.ru)


Контрольная работа по курсу «Введение в гештальт-терапию»
Тема контрольной работы:   Нарушения эго-состояний в рамках психотерапии.
Цель контрольной работы – закрепление навыков работы с нарушениями эго-состояний в психотерапии.
Задачи выполнения контрольной работы 
· Рассмотреть на конкретных примерах (фразах) разные варианты нарушений эго-состояний;
· Определить тип и описать, по каких отличительным особенностям он был определен.
Задание контрольной работы: Вам необходимо прочитать и разобрать примеры нарушений эго-состояний в речи, приведенные ниже, и развернуто ответить  на следующие вопросы:
1. Какие нарушения эго-состояний наблюдаются в высказываниях?
2. По каким отличительным чертам (маркерам) была проведена диагностика?
3. Нужно ли нам понимание контекста для определения типа?
Высказывания для анализа:
1. Мужчина на сессии описывает взаимоотношения в семье с женой: « Мы хотим перекрасить кухню… У нас трудности в понимании детей….. Нам кажется, такое поведение неприемлемо»
2. Молодой человек, описывает свой рабочий график словами: « Капитан должен покидать корабль последним…Необходимо много работать, если хочется преуспеть… Директор много работает». Во время анализа говорит о том, что эти фразы слышал от своего отца в детстве.
3. Девушка говорит: « Чтобы не утомлять вас тяжелыми подробностями своего детства, давайте сменим тему». При этом, по невербальным сигналам видно, что утомлена она сама, едва держится, сохраняя спокойное состояние.
4. Мальчик 10 лет, рассказывая о насилии в семье, о том, как ему было страшно, начинает раскачиваться из стороны в сторону и обнимать себя.
5. На онлайн сессии с молодой девушкой, когда разговор заходит о детстве, она отключает видеосвязь, или прерывает звонок, после чего, возвращается к сессии, говоря уже о других темах
Методические рекомендации по выполнению:
· В написании контрольной работы помогут материалы лекционного курса и материалы учебной литературы;
· работу лучше начать с лекций по теме нарушения эго-состояния; 
· Объём работы определяет сам студент, главное - максимально подробно ответить на поставленные вопросы. 
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Выполните контрольную работу и прикрепите ее одним файлом в формате .doc, .docx или .pdf.
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